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Magyar Kung-fu Orszagos Bajnoksag

Ranglista I. forduld belsoeros stilusok
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I. Tavaszi Kikelet Kupa
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A rendezvény szervezdje:

Ot Elem Wushu Egyestilet

ELNOK: Laszl6 Karoly shia-shang
URL: http://www.otelemwushu.hu ; e-mail: info@otelemwushu.hu

Egyesiletiinket a Févarosi Birésag 60.800/2005 nyilvantartasi
szamon bejegyezte.

Egyesuletunk elismert tagja a

A MAGVAR CHAN WU
STOVETSEG TAGIA

szakszovetségeknek

Az Egyesllet célja az ifjusag kozdsségi sportszelleml nevelése, oktatasa, A Wushu, Taiji,
Kungfu, Sanda és Feng shui-n keresztul a harcmuvész filozofiai eszmerendszer terjesztése, mely
hatékony médszer az ifjusagvédelmi feladatok ellatasara.

Az Egyesulet a tagjainak szellemi és testi meger6sddésére, dnfegyelmének és erdnlétének
megtartasara torekszik, folyamatosan kapcsolatot keresve az 6si magyar harcmivészetekkel,
azok moddozataival, tematikajaval. Az altalunk muivelt Wushu a legbsibb rendszerezett
harcm(ivészet, melyet sportként is lehet mUvelni. Elve az, hogy minél kisebb erékifejtéssel és
sérelem okozasaval, minél nagyobb biztonsagot nyujtson a kdzelharcban tamadé ellen.
Versenyei nyilvanosak, nemzetkdzileg elismert és meghatarozott szabalyok szerint folynak.

"Taijit azért tanulunk, hogy egészségesebbek és boldogabbak legyunk,
azert mert egyszerlten jo."

Duan Zhi Chao Shifu

Mestereink:

Duan Zhi Chao Shifu (Wu Ying Ji) Kinai Zheng Zhou Sport Egyetem

Kinai Guang Zhou Sport Egyetem
kinai Shong Shan Shaolin templom 32. generacidjanak tagja

Serflek J6zsef Shifu tobbszords vilag- és magyar bajnok, vilagkupa gyéztes

Magyar Wushu Szévetség elndke
kinai Shong Shan Shaolin templom 32. generaciéjanak tagja

Oktatoink:

Laszl6 Karoly Shia-shang sportoktatdi végzettség, vilagbajnok 5. helyezett,
eurdpa bajnok 2., sokszoros magyar bajnok,

Parragh Csaba Tiao-lien sportoktatdi végzettség
vilagbajnok, 2. és 3. helyezett, vilagkupa gydztes,

tébbsz6érds magyar bajnok

Kivalosagaink:

Varga Gergely sportoktatdi végzettség
vilagbajnok 2. helyezett, tébbsz6rds magyar bajnok

Varga Istvan sportoktatdi végzettség
vilagkupa gy&ztes, vilagbajnok 3. helyezett, tdbbszorés magyar bajnok

Varga Matyas 6x-0s vilagbajnok, vilagkupa gy6ztes
tébbsz6rés magyar bajnok

Pal Janos vilagbajnok, vilagkupa 2. helyezett

tébbsz6rds magyar bajnok



Egyesiuletiink kiemelt tamogatéja:

Edzéseink:

Reménység Alt. Iskola N KISpe,StI

Bp. XIX., Petsfi S. u. 56. Onkormanyzat
Kerepesi Shaolin Templom http://www.kispest.hu

Kerepes

Wekerlei Mozgas Mihely
Bp. XIX.,Panndnia ut 26.

Dési Huber Istvan Mivel6dési Haz,
Bp. IX., Toronyhaz u. 17/b

FreeTimeFitness,
Szigethalom, Karinthy u. 9.

Rendszeresen felléplink jotékonysagi rendezvényeken.
Folyamatosan fejlesztjik tudasunkat nagymesterek szeminariumain.

' Versenyeredményeink:

I W.C.K.A World Championship:

i Nemzetkdzi ChanWu Bajnoksag:
" HKF Magyar Bajnoksag:

B Stilusok harca- Si-Heng Kiss Attila Emlék Verseny:
§ Orszagos Serdildé Muay Thai bajnoksag:

Orszagos Felndtt Muay Thai bajnoksag:

Golden Tiger’s Magyar Bajnoksag:
Kinai Boksz Orszagos Bajnoksag:
Kinai Boksz orszagos Bajnoksag:
Palota Szabadtéri Kupa:

All Style Karate VB:

Wushu, Kung-fu Open Eurdpa Kupa:
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Elérhet6ségeink:
e-mail: info @ otelemwushu.hu URL: http://www.otelemwushu.hu
telefonszam: 06 70 502 1673



A verseny célja:

- a magyar harcm(ivészek fejl6ddésének segitése,
- a kizd6sportok népszerisitése,

- orszagos bajnoki cim eldéntése

A Tavaszi Kikelet Kupa célja:

- Uj versenykategoridk lehet0ségének biztositasa annak érdekében, hogy a kezdd6k is
részt vegyenek a rendezvényen illetve a versenyen

- a sportag népszerlsitése az amator sportoldk kozott

- az egészségmegorzés fontossaganak kihangsulyozasa

Meghivott vendégek: = 7L Emi. % 'H L

Duan Zhi Chao Wu Ying Ji r—
taiji és wushu mester .8 . )
Shi Xing Hong

32. generacios shaolin pap, ChanWu szovetség elntke

Han Kui-Yuan
Taiji-quan és Qi Gong mester : 5
Xu Zeping mesternd = -
Dr. Sifu Robert Lyons

« 7.

nak tagja, a Shaolin Kung Fu magyarorszagi meghono-
sitéja, tobbszorés Kung Fu és Thai boksz vildgbajnok

Dr. Yu Funian
A természet gydgyasz szovetség elntke

Gajda Péter,
Kispest Onkormanyzat polgarmestere

Lehoczki Zoltan,
Kispesti Onkormanyzat Sportfelel6s

Novényi Norbert
Bir6 Ica

Mil6 Viktéria

Dr. Csabi Bettina
Bald Julia

Gorbe Noéra




A taijiquan szo jelentése nagy végso okol.

ami abban kilonbozik a kiils6 stilusoktdl, hogy a o 4
tudat és az energia elsddleges szerepét s
hangsulyozza. »

A taiji egy kinai belsd stilusi harcmlivészeti ag, -f

Alapja, hogy a fizikai er6 és gyorsasag fejlesztése
csak egy bizonyos hatarig lehetséges, mig a tudat
fejlesztése hatartalan. Az energidank — vagyis a qi "
- testiinkben  meghatadrozott  rendszerben Belsderds
muikodik, hasonléan a vérkeringéshez. Akkor stilusok:
vagyunk egészségesek, ha az energia aramlasa
egyenletes és erfs. Chen
Yang
Wu
Wudang
Hsing-I Quan
Bagua Zhang
Sun

A yin-yang elvét kovetve a taijiquan mozdulatai
irdnyitjdk az energia aramlasat és ezt hasznaljak
fel a harci alkalmazasokban is. Védés, haritas és
tdmadas. Osszeh(zddas és kiterjedés. Az energia
begyljtését és kidaramoltatdsat szolgdlja minden
egyes mozdulat.




Bemutatok:

Oroszlan tanc O.E.W.E.
Bagua Zhang Thay Lung-Hu HSE
Qi Qong Erd6 Fai Shaolin Kung-fu Egyeslilet

Tdmogatdi ajdnlat:
Gyémant fokozatu tamogatd: 200-500ezer Ft kozott

- 4db molind elhelyezése a verseny helyszinén

- 120x480 p. méretl banner elhelyezése a weboldalon

- jog a Verseny els6 helyezettjeinek dijatadasara

- programflizetben, plakaton valé megjelenés

- a Verseny helyszinén elhelyezked6 szponzor 0sszesit6 tablan
nevének és logdjanak megjelenitése

- 1db VIP meghivo

Arany fokozatu tamogato: 100-200ezer Ft kozott
- 3db molind elhelyezése a verseny helyszinén
- 60x480 p. méretli banner elhelyezése a weboldalon
- programflizetben, plakaton valé megjelenés
- a Verseny helyszinén elhelyezked6 szponzor 6sszesit6 tablan
nevének és logdjanak megjelenitése
- 1db VIP meghivo

Ezlst fokozatl tamogato: 50-100ezer Ft kozott
- 2db molind elhelyezése a verseny helyszinén
- 60240 p. méretl banner elhelyezése a weboldalon
- programflizetben, plakaton valé megjelenés
- a Verseny helyszinén elhelyezked6 szponzor 0sszesit6 tablan
nevének és logéjanak megjelenitése
- 1db VIP meghivo

Bronz fokozatu tdmogato: 50ezer Ft-ig.
- 1db molind elhelyezése a verseny helyszinén
- 60x120 p. méretli banner elhelyezése a weboldalon
- programfiizetben, plakaton valé megjelenés
- a Verseny helyszinén elhelyezkedd szponzor 6sszesit6 tablan
nevének és logdjanak megjelenitése
- 1db VIP meghivo

Meghivott média:

Magyar Budo Magazin, Blikk, Helyi Téma, Varoskép,
Sportl tv, DunaTv, MTV, Katana, Harcmivészek
Magazin




Kapcsolat:

Ot Elem Wushu Egyesiilet

Mobil: 06 70 502 1673

e-mail: info@otelemwushu.hu

URL: http://www.otelemwushu.hu
postacim: 1195 Budapest Zrinyi u. 23.

bankszamlaszam: OTP bank
11742252-20067986

Magyar Tradicionalis Kung-fu és Wushu
Szakszovetség

Fax: 36 27 343 533
e-mail: info@hkf.hu
URL: http://www.hkf.hu

postacim: 1146 Budapest, Istvanmezei ut 1-3




